Семинар №1. Средневековая история Руси

1. Политическая история русских земель в период феодальной раздробленности (XII – начало XIII вв.)
Феодальная раздробленность произошла постепенно. Кроме постоянных междоусобиц среди князей в середине XI века, нависла общая угроза нападения кочевников. Это объединяло уже неустойчивый строй государственности в период правления Владимира Мономаха (1113-1125 г.) Окончательный распад государства произошел после смерти сына Мономаха, Мстислава Великого в 1132.
Киев – мать городов русских, был столицей Киевской Руси. Постоянно переходил в правление то к одним князьям, то к другим. Но периодические набеги завоевателей, разоряли город. Влияние Киева постепенно уменьшалось на политической арене. 
На месте бывшего единого государства образовалось около 15 государственных объединений: Киевское, Черниговское, Рязанское, Ростово-Суздальское, Галицкое, Владимиро-Волынское, Полоцкое, Тмутараканское княжества, Новгородская и Псковская земли и др.
Лидерами стали три княжества: Галицко-Волынское, Владимиро -Суздальское, Новгородская земля.
В политическом плане в Ростово-Суздальском (позднее Владимиро - Суздальском княжестве) шел процесс формирования сильной великокняжеской власти. В правление князя Андрея Боголюбского (1157—столица княжества была перенесена из боярского Ростова во Владимир. Целью этого шага было ослабить политические позиции старшей дружины, боярства и усилить собственную власть. 
На XII — начало XIII в. приходится расцвет культуры Владимиро-Суздальского княжества: получают развитие ремесло, строительство храмов, крепостных сооружений, формируется местная школа живописи, создаются выдающиеся памятники литературы.
Особым путем шел процесс развития Северо-Западной Руси, на территории которой была образована Новгородская боярская феодальная республика. Географическая удаленность от Киева в период единого Древнерусского государства и особый статус позволили Великому Новгороду сохранить вечевые традиции и роль народного вече в политической жизни. Влияние на политическую организацию Новгорода оказали и внешние политические и торгово-экономические связи с вольными городами Ганзейского союза. Высшим органом власти в Новгородской феодальной республике было народное вече, на котором выбирались кандидаты на высшие административные должности: посадник, тысяцкий, архиепископ.
В компетенции народного вече было приглашение князя в Новгород. Князь выполнял военные функции и был сильно ограничен в своих властных и имущественных правах. Князь лишался права иметь собственность (вотчины) в Великом Новгороде, вмешиваться в управление и судопроизводство, жить в пределах Новгородского кремля. В случае нарушений условий князем народное вече имело право отказаться от его услуг и изгнать из Новгорода.
В социально-экономическом отношении Великий Новгород представлял собой крупный феодальный средневековый город с прилегающими к нему обширными сельскими территориями (пятинами), на которых находились боярские вотчины. Наибольшую ценность эти территории представляли для ведения промыслов (охоты, рыболовства, бортничества, солеварения, производства железа), продукция которых вывозилась в страны Европы.
В силу географического положения Великий Новгород был крупным средневековым торговым центром. Он располагался на перекрестке торговых путей, связывавших Русь с Западной Европой по Балтийскому морю, транзитным центром торговли с Востоком и Византией, центром региональной торговли с Северо-Восточной Русью. В Великом Новгороде находились торговые дворы иностранных купцов: Готский и Немецкий торговые дворы. Самые богатые новгородские купцы объединялись в «Иваново сто». Многолетние археологические раскопки в Великом Новгороде свидетельствуют о высоком уровне развития ремесленного производства, культуры и искусства.
Своеобразием отличалось и развитие юго-западных земель Древней Руси, на территории которых образовались Галицкое и Волынское княжества. В конце XII в. они объединились под властью князя Романа Мстиславовича, прямого потомка Владимира Мономаха. В политическом плане великокняжеская власть сочеталась с сильными позициями боярства. Это обстоятельство стало причиной ожесточенной борьбы между князем и боярами, которая шла с переменным успехом. 
В экономическом отношении Галицко-Волынское княжество представляло собой городовую волость с развитым пашенным сельским хозяйством и наличием крупного феодального землевладения. По территории княжества проходил соляной торговый путь. Соседство с европейскими государствами давало возможность сухопутной торговли со странами Восточной Европы и южно-германскими княжествами.
Киев во второй половине XII в. постепенно утрачивает роль общерусского политического центра. Если Ростово-Суздальский князь Юрий
Долгорукий трижды захватывал Киев и правил в нем, то уже в правление его еына Владимиро-Суздальского князя Андрея Боголюбского отношение к Киеву как центру земли русской резко меняется. В 1169 г. после взятия и разорения Киева Андрей Боголюбский вернулся во Владимир — столицу своего княжества. В 1203 г. Киев был в очередной раз захвачен и разорен смоленским князем. Таким образом, накануне монгольского нашествия Киев окончательно утрачивает роль главного политического центра Руси.
Несмотря на внешнюю раздробленность, между уездами сохранялась единая религия, культура, язык, правовые нормы. У общества оставалось осознание общей исторической судьбы. В целом такой устрой, удовлетворял всех жителей древней Руси, пока не пришли татаро-монгольские завоеватели. Чтобы избавиться от влияния орды, русским князьям пришлось объединиться.
2. Социальное и политическое устройство Российского государства в XVI веке.
Образовавшееся в конце XV- начале XVI века. Российское государство развивалось, как часть общемировой цивилизации. 
В начале XVI века наше государство в официальных документах именовалось по – разному: Русь, Россия, Российское государство, Московское царство, а в конце XVI века – Россия. В это время увеличилась территория страны. В неё вошли земли Казанского, Астраханского ханства, Башкирии. Шло освоение плодородных земель на южной окраине страны – Диком поле. Были предприняты попытки выхода к Балтийскому морю. Присоединена территория Сибирского ханства. 
К концу правления Ивана IV увеличилась в десять раз по сравнению с тем, что унаследовал его дед Иван III середине 15 – го столетия. В её состав

вошли богатые, плодородные земли, но их ещё нужно было осваивать. С вхождением земель Поволжья, Приуралья, Западной Сибири и ещё более усиливался многонациональный состав населения страны.
Расширялась, особенно со второй половины XVI века поместное землевладение. Государство в условиях недостатка денежных средств для создания наёмной армии, желая поставить под контроль бояр – вотчинников и удельных князей, пошло по пути создания государственной поместной системы. 
Раздача земель привела к тому, что во второй половине XVI века значительно сократилась черносошное крестьянство в центре страны и на северо – западе (крестьяне, жившие в общинах, платившие подати и нёсшие повинности в пользу государства). Во второй половине 16 го века на южных окраинах России значительную роль стала играть казачество. Крестьяне бежали на свободные земли Дикого поля. Там они объединялись в своеобразные военизированные общины; все важнейшие дела решали на казацком кругу. 
Уровень развития сельского хозяйства в разных районах был неодинаков. Центральные районы были областью развитого пашенного земледелия с трёхпольной системой. Началось освоение богатого черноземами Дикого поля. Здесь сохранилась переложная система, а на севере – подсека. Главным орудием труда была деревянная соха с железным наконечником.
Заметную роль в развитии сельского хозяйства играли монастыри. Здесь, как правило, лучше обрабатывали почвы под посевы. Поскольку монастыри имели льготы, на их землях охотно селились крестьяне.
К концу XVI века в России насчитывалось примерно 220 городов. Крупнейшим городом была Москва, население которой составляло около 100 тыс. человек. 
В XVI веке продолжалось развитие ремесленного производства в русских городах. Специализация производства, тесно связана с наличием местного сырья, тогда носило ещё исключительно естественно - географический характер. По всей стране велось крупное по тем временам каменное строительство. 
В XVI веке торговля получила значительное развитие. Северные земли везли хлеб, а оттуда пушнину, рыбу. Во внутренней торговле главную роль играли феодалы и среди них сам великий князь, монастыри, крупное купечество. Постепенно в сферу торгового обращения входили продукты промышленного хозяйства и ремесленные изделия. Крупнейшими торговыми центрами были Новгород, Холмогоры, Нижний Новгород, Москва.
Значительную часть территории городов занимали дворы, сады, огороды, луга бояр, церквей и монастырей. В их руках были сосредоточены денежные богатства, которые отдавались под проценты, шли на покупку и накопление сокровищ, а не вкладывались в производство.
По мере развития торговли из различных слоёв общества формировалось богатая прослойка купечества. В Москве создаются привилегированные купеческие объединения, гостиная и суконные сотни. Они получали от правительства судебные и податные льготы.
Анализ социально – экономического развития в России в XVI веке показывает, что в стране в это время происходит укрепление традиционной феодальной экономики. Рост мелкотоварного производства в городах и торговли не привели к созданию очагов буржуазного развития.
Центральную власть в стране осуществляли великий князь, Боярская дума, дворцовые учреждения и дьяческий аппарат.
В период, когда складывается централизованное государство, а так же междуцарствий и внутренних распрей роль законодательного и совещательного органа при великом князе, а позднее и при царе, играла боярская дума. Во время царствования Ивана IV почти втрое был расширен состав боярской думы, с тем, что бы ослабить в ней роль старой боярской аристократии.
Возник новый орган власти – Земский собор. Они собирались не регулярно и занимались решением важнейших государственных дел, прежде всего вопросами внешней политики и финансов. Ещё до реформ середины XVI века отдельные отрасли государственного управления, а так же управления отдельными территориями стали поручатся («приказываться») боярам. Так появились первые приказы – учреждение, ведавшие отраслями государственного управления или отдельными регионами страны. Во главе приказа стоял боярин или дьяк – крупный государственный чиновник. Приказы ведали управлением, сбором налогов и судом. С усложнением задач государственного управления число приказов росло. Стала складываться единая система управления на местах.
Таким образом, в середине XVI века сложился аппарат государственной власти в форме сословно – представительной монархии.
3. Поиск альтернативных путей социально-политического развития Руси: реформы Избранной Рады и Опричнина.
Около 1549 года сложился правительственный кружок, который вошёл в историю под названием Избранная Рада. Возглавлял это правительство Алексей Федорович Адашев, яркий и талантливый государственный деятель. Влиял на правительство и глава церкви митрополит Макарий. 
Избранная рада в середине IV века провела серию серьёзных реформ направленных на централизацию государства.
 В 1550 году был принят новый Судебник. Он был основан на Судебнике 1497 года, но расширен, лучше систематизирован, в нём была учтена судебная практика. Были подтверждены у уточнены нормы крестьянского перехода в Юрьев день. «Пожилое», которое крестьянин уплачивал феодалу при переходе, было немного увеличено, вероятно из – за происшедшего падения денежного курса. Усилилась власть феодала над крестьянами. На барина возлагалась ответственность за преступления крестьян, феодалы именовали «государем» крестьянина: тем самым юридическое положение крестьян приближалось к статусу холопа это был шаг на пути к крепостничеству. Более жестокими стали наказания для людей, обвиняемых в разбоях. Впервые в судебнике были введены наказания для бояр и дьяков – взяточников, ограничены права наместников и волостелей.
Ко времени Избранной рады относится создание первых функциональных органов управления – приказов (первоначально они назывались «избами»). Внешней политикой занимался Посольский приказ во главе с Иваном Михайловичем Висковатовым. А. Ф. Адашеву был поручен Челобитный приказ: там принимались жалобы на имя царя и проводилось расследование по ним. Это был высший орган контроля. Поместный приказ ведал землевладением феодалов. Разбойный приказ разыскивал и судил преступников. Сбор дворянского ополчения и назначения воевод было в компетенции Разрядного приказа. В 1550 году созданные ещё при Василии III отряды пищальников были преобразованы в стрелецкое войско. Стрельцов было несколько тысяч, они получали денежное жалование, огнестрельное оружие и обмундирование, управлял ими Стрелецкий приказ.
В 1556 году были отменены кормления. Население теперь должно было платить общегосударственный налог – «кормленичий окуп», который заменил прежний «кормленичий доход» за счёт «кормленичего окупа» служивым людям платили «помогу» для выхода на военную службу.
В реформах Избранной рады отмена кормлений, земская реформа – центральные, структурообразующие. Они повлекли за собой перестройку судебной и финансово – налоговой систем, центральных и местных органов власти. С отменой кормлений возникла потребность в централизации сбора налогов. В связи с перераспределением властных прерогатив в пользу центра возросло значение приказов, что в свою очередь, способствовало дальнейшему развитию приказной системы. Эти же реформы сближали различные группы феодалов, уравнивая их по принципу единого обеспечения – «государственным жалованием». Земская реформа способствовала объединению провинциального дворянства в уездные корпорации – служилые «города», которые стали важным институтом сословного устройства основной массы помещиков.
Было упорядочено местничество. Возникло оно лишь на рубеже XV-XVI вв. и состояло в том, что при назначении на военные и государственные должности решающее значение имело происхождение служилого человека. Хотя местничество и давало аристократии некоторые гарантии сохранения ее господствующего положения, оно вместе с тем выдвигало те роды, которые издавна и верно служили великим князьям московским. Перед каждым походом начинались затяжные споры. 
В 1550 г. были ограничены случаи, когда служба считалась совместной, и местнические счеты стали несколько упорядоченнее. Местничаться имели право только аристократические роды. Их состав был точно определен официальным родословным справочником, составленным в середине XVI в. - «Государевым родословцем». Все назначения записывались в разрядные книги, которые с середины XVI в. велись при Разрядном приказе
Централизация коснулась и церковного управления. Еще в конце 40-х годов многие «местночтимые» святые были признаны общерусскими. В государстве создавался единый пантеон святых. Эти решения были утверждены в 1551 г. так называемым Стоглавым собором (в сборнике его решений было 100 глав, отсюда и название «Стоглав»). Собор, работами которого руководил митрополит Макарий, унифицировал церковные обряды. При участии Ивана IV он принял меры для искоренения безнравственности в духовенстве. Например, Собор запретил монахам пить водку, а разрешил лишь виноградное вино, пиво и мед. Собор сохранил и один из пережитков удельной старины: духовенство и «церковные люди» подлежали суду епископов, а не государства.
Хотя далеко не все из реформ Избранной рады удалось в полной мере осуществить, все же они означали невиданный шаг вперед в направлении централизации и преодоления пережитков феодальной раздробленности.
Избранная рада проводила серьезные, глубокие реформы, Рассчитанные на длительный период. Царь Иван стремился к немедленным результатам. Но при неразвитости аппарата государственной власти быстрое движение к централизации было возможно только при помощи террора. Царь пошел именно по этому пути, Избранная рада на него не соглашалась.
В 1560 г. Сильвестра царь сослал в далекий Соловецкий монастырь, А.Ф. Адашев с братом Данилой отправлены на воеводство в Ливонию, вскоре они были арестованы. А.Ф. Адашев умер в тюрьме, а его брат - казнен. 
Падение Избранной рады послужило прологом к одному из самых мрачных периодов отечественной истории - оnричнине. События первой половины 60-х гг. стали ее предысторией.
В декабре 1564 г. Иван IV в сопровождении заранее подобранных бояр и дворян отправился из Москвы на богомолье. Но из Троице­Сергиева монастыря он поехал дальше - в свое охотничье село Александровскую слободу. В начале января 1565 г. гонец привез в Москву два послания царя, оглашенные на Красной площади. В первом царь сообщал, что он «положил гнев и опалу» на высшее духовенство и всех феодалов (он тщательно перечислил все категории класса феода­лов): на бояр и детей боярских - за их нежелание воевать против недругов и насилия над народом, на духовенство - поскольку оно заступается за «изменников». Царь отрекся от престола. 
Через несколько дней царь принял в Александровской слободе делегацию духовенства и бояр и согласился вернуться на престол, но лишь за тем, чтобы казнить «изменников» по своему усмотрению и учредить опричнину. 
Опричниной издавна назывался удел, который выделялся вдове князя, «опричь» (т. е. кроме) всей земли. Теперь опять же «опричь» всей Русской земли выделялась государева опричнина, своеобразный личный удел государя всея Руси. Остальная часть государства именовалась земщиной. 
В опричнину была взята тысяча служилых людей (к концу опричнины число опричников выросло примерно до 6 тыс.). Они составили отдельные от земских полки, возглавлявшиеся опричными воеводами. В опричнине действовала и своя Боярская дума. 
Опричное руководство по своему социальному составу почти не отличалось от старого Государева двора. Там было много князей, отпрысков старых боярских родов, существовало и местничество. Роль опричнины определял не ее состав, а тот факт, что опричники были личными слугами царя и пользовались полной безнаказанностью. Тем самым усиливались и самодержавие, и его деспотические черты. Свою слабость, обусловленную неразвитостью государственного аппарата, власть пыталась компенсировать жестокостью.
Опричнина не изменила структуру феодальной собственности на землю. Ведь выселение земских из опричные уездов фактически осталось на бумаге, а ссылка под Казань князей ряда родов (Ярославских, Ростовских, Стародубских) закончилась через год их амнистией и возвращением вотчин. В результате опал и казней изменился персональный, но не социальный состав феодалов-землевладельцев. Крупное феодальное, в том числе княжеское, землевладение пережило опричнину.
Но, тем не менее опричнина серьезно подорвала пережитки удельной старины в, стране, хотя вряд ли царь ставил перед co6oй именно эту задачу: его целью было усилению личной власти. Первой из этих пережитков была относительная самостоятельность церкви, которая выступала еще как союзница, а не простой придаток царской власти. Иван Грозный призвал на митрополию игумена Соловецкого монастыря Филиппа Колычева.С самого начала он потребовал отменить опричнину, но затем дал обещание в нее «не вступаться». Однако многочисленные казни, часто невинных людей, к тому же и I близкой Филиппу среды, заставили его смело выступить с обличением царя. Митрополита по клеветническим обвинениям низложили и заточили в монастырь. Свержение Филиппа подорвало самостоятельность церкви.
Осенью 1569 г. в руки царя попал донос о том, что новгородцы хотят изменить: царя извести, на престол посадить Владимира Андреевича, а самим - перейти под власть польского короля. Донос пришелся кстати: Ивану Грозному давно хотелось разделаться с Новгородом, в котором не только жила некоторая симпатия к старицким князьям, но и сохранялись пережитки времен самостоятельности и воспоминания об этом времени.
 В декабре 1569 г. войско опричников во главе с Иваном Грозным выступило в поход на русский город. Путь опричников к Новгороду был отмечен зверскими массовыми казнями, насилиями над женщинами. В самом Новгороде погром длился б недель. 1lогибли тысячи жителей, многих сбросили под лед Волхова, часто перед смертью их подвергали жестоким пыткам. Все церкви были ограблены. Город был опустошен. Опричники грабили и убивали без разбора и в Новгородской земле. Многие насильно вывозили в свои владения крестьян. Этот варварски жестокий погром привел к упадку Новгорода.  Достижение, быть может даже помимо воли самого Ивана IV, некоторых успехов в централизации в результате опричнины не дает оснований считать прогрессивной опричную политику. Борьба с пережитками удельной старины вытекала из всего хода развития страны, она шла и в годы правления Избранной рады, и даже более успешно. Эту борьбу можно было вести разными методами. Путь опричнины был не лучшим, он был разорителен для страны и мучителен для народных масс.
После новгородского погрома начались казни и самих опричников. Летом 1570 г. на Красной площади в Москве изощренным казням было подвергнуто несколько десятков человек. Казнили и сам царь, и его приближенные. Опричнина превратилась в банду грабителей и убийц с высокими титулами. 
Летом 1571 г. ждали набега крымского хана Девлет-Гирея. Но опричники, которым поручили держать заслон на берегу Оки, в большинстве не вышли на службу: всевать против крымского хана было опаснее, чем грабить Новгород. 
В 1575 г. Иван IV попытался вернуться к опричным порядкам. Царь принял скромный титул князя московского, а великим князем (но все же не царем) всея Руси стал крещеный татарский хан Симеон Бекбулатович. Иван IV как смиренный верноподданный посылал Симеону свои распоряжения в виде униженных челобитных. А удел князя Ивана Московского был своего рода опричниной. Сущность этого политического маскарада не вполне ясна. Ходили даже слухи, что царь Иван поверил волхвам, предсказавшим, что в этом году умрет московский царь. Действительно, Иван Грозный продержал Симеона на великокняжеском престоле всего год, после чего дал ему в удел в Твери. Бывший же удел Ивана IVстали называть двором, и вся территория страны и люди были разделены на земских и дворовых. Это разделение не было таким жестким, как в годы опричнины, не сопровождалось оно и массовыми казнями.
В результате опричнины не произошло серьезных изменений в структуре общественных отношений, зато опричные репрессии и рост налогового гнета в связи с Ливонской войной резко ухудшили положение народных масс. Результатом был хозяйственный кризис Центр и северо-запад были опустошены. Села и деревни стояли заброшенными, зарастала лесом пашня: одни крестьяне умерли от голода и эпидемий, другие были убиты вражескими войсками или царскими опричниками. Наконец, многие бежали из разоренных родных мест - на юг (в район Орла, Тулы, Курска и т. д.), в Среднее Поволжье, в Приуралье, а в самом конце века и в Западную Сибирь.
4. Внешняя политика Российского государства в период правления Ивана IV Грозного.
Внешняя политика Ивана IV Грозного была направлена на укрепление позиций государства:
Укрепление позиций Русского царства в Европе, получение выхода к Балтийскому морю
Ликвидация угрозы набегов с Юга и Юго-востока (Крымское, Астраханское, Казанское ханства)
Расширение влияния на Восток и Северо-восток
Основные направления
Восточное направление — присоединение Казанского ханства в 1552, Астраханского ханства в 1556 и поход Ермака в Сибирь позволили не только обезопасить Русское царство от разорительных набегов кочевых племен, продолжавшихся несколько столетий, но и существенно расширило его территории. Основные направления внешней политики Ивана IV Грозного
Западное направление — Ливонская война 1558-1583 должна была принести Ивану Грозному широкие возможности торговли через Балтийское море, однако сложная внутриполитическая и экономическая ситуации, а также сплоченность европейских монархов фактически свели на ноль все успехи Русского царства в начале конфликта.
Южное направление — продолжавшийся несколько столетий конфликт в Крымским ханством являлся существенной проблемой, отвлекающей войска и наносящий экономический ущерб южным регионам. В результате разгрома крымской армии Девлет-Гирея в 1772 году на следующие 20 лет Крымское ханство прекратило набеги.
С 1545г начинается последний этап военного и политического соперничества Московского царства и казанского ханства. Несколько походов на Казань заканчивались неудачей. Но в 1552г огромное московское войско во главе с самим царем, поддержанное отрядами мордовцев и чувашей, осадили и взяли штурмом Казань. В 1556г сравнительно легко было завоёвано Астраханское ханство. В перешедшую к России Астрахань приехали торговать купцы из Средней Азии. Важнейшая водная артерия – Волга, стала российской на всём своём протяжении.
Достигнув успеха на востоке, Иван IV обернулся к западу. Здесь путь к Балтике контролировал Ливонский орден. Его ослабили внутренние разделы, и Иван IV решил этим воспользоваться.  В 1558г Русское войско вошло в  пределы Ливонии. Началась Ливонская война. Вначале боевые действия были удачными – русская армия захватила более 20 городов. Но ливонцы признали покровительство Литвы и Швеции. Однако долгую войну с двумя сильнейшими государствами Россия, ослабленная опричниной, не выдержала. Спор за земли распавшегося Ливонского ордена был проигран.  В 1583г война закончилась. Россия потеряла крепости в Прибалтике. Важнейшим морским портом для сообщения с Европой стал Архангельск на Белом море. Начиная Ливонскую войну, Россия с её развивавшейся торговлей, хозяйством нуждалась в морских путях на Запад.
К концу XVI в. территория России увеличилась почти вдвое по сравнению с серединой века. В нее вошли земли Казанского, Астраханского и Сибирского ханства, Башкирия. Шло освоение плодородных земель на юге страны – Дикое поле (к югу от реки Оки). Были предприняты попытки выхода к Балтийскому морю. По сравнению с серединой XV в. территория России при правлении Ивана IV увеличилась более чем в 10 раз. С вхождением земель Поволжья, Приуралья, Западной Сибири еще более усиливался многонациональный состав страны.
Казанское и Астраханское царства постоянно угрожали русским землям. Они держали в своих руках Волжский торговый путь. Эти земли были плодородными, о них мечтало русское дворянство. Народы Поволжья - марийцы, мордва, чуваши стремились к освобождению от ханской зависимости. После ряда неудачных дипломатических и военных попыток подчинить Казанское царство 150-тыс. русское войско осадило Казань. Казань была взята штурмом 1 октября 1552 г.
Спустя 4 года, в 1556 г. была присоединена Астрахань, в 1557 г. – Чувашия и большая часть Башкирии. Зависимость от России признала Ногайская Орда (гос-во кочевников, живших на территории от Волги до Иртыша). Т.о. в составе России оказались новые плодородные земли и весь Волжский торговый путь. Расширились связи с народами Кавказа и Средней Азии.
Присоединение Казани и Астрахани открыло дорогу в Сибирь. Богатые купцы-промышленники Строгановы получили от царя грамоты на владение земель по реке Тобол. Был сформирован отряд во главе с Ермаком Тимофеевичем. В 1558 г. Ермак проник на территорию сибирского ханства и разбил хана Кучума.
В XVI в. началось освоение территории Дикого поля (плодородные земли к югу от Тулы). Русское гос-во стало укреплять южные границы от набегов крымского хана. Государственные интересы России требовали тесных связей с Западной Европой, которые легче всего было осуществить через моря, а также обеспечения обороны западных границ России, где ее противником выступал Левонский орден. А в случае успеха открывалась возможность приобретения новых освоенных земель. Левонская война продолжалась 25 лет и в начале сопровождалась победами русских войск. Всего было взято 20 городов. Орден распался. Его земли перешли Польше, Дании и Швеции. Неудача Левонской войны явилось следствием экономической отсталости России. Было заключено перемирие.
В XVII в. территория России расширилась за счет включения новых земель Сибири, Южного Приуралья и Левобережной Украины, дальнейшего освоения Дикого поля. Границы России – от Днепра до Тихого океана и от белого моря до владений крымского хана, Северного Кавказа и казахских степей.  Географические открытия российских исследователей также расширили границы России. В 1643-45 г.г. Поярков вышел по реке Амур в Охотское море. В 1648 г. Дежнев открыл пролив между Аляской и Чукоткой. В середине века Хабаров подчинил России земли по реке Амур. Были основаны многие сибирские города: Енисейск, Красноярск, Братск, Якутск, Иркутск.
Основная литература
1.	Кузнецов, И. Н. Отечественная история [Электронный ресурс]: Учебник / И. Н. Кузнецов. – М.: ИНФРА-М, 2013. – С. 41-58, 64-68. – ЭБС “Знаниум”
Дополнительная литература
1.	История России [Текст] : учеб. / А. С. Орлов [и др.]. – 3-е изд., перераб. и доп. – М. : Проспект, 2009. – С. 35-49, 74-84.





Семинар №2. Россия в Новое время

1. Дворцовые перевороты (1725 – 1762 гг.).
Эпоха переворотов берёт своё начало с момента гибели Петра I. Вместе со смертью великого предводителя заканчивается время преобразований, реформ и спокойной жизни в стране.
Пётр I отменил закон о наследовании престола по родству. Теперь наследника себе выбирал сам царь из числа приближённых. Только Пётр Великий не ждал скорой смерти и не успел назначить преемника. С этого началась новая эпоха.
Короткий период принято называть переворотным, так как в это время, правящие главы государства сменяли друг друга не по своей воле. Недовольные властью придворные, при значительной поддержке гвардии, чинили заговоры и свергали с престолов неугодных. Все, занимавшие трон, умирали по неизвестным причинам. А трон занимал один из группы заговорщиков. И так длилось  целых 37 лет.
После Петра I на престол взошла Екатерина I, супруга царя. Окружили её приближённые Петра. Главным помощником стал Меньшиков А.Д. Фактически все указы выходили в свет с его лёгкой подачи.
Императрица правила недолго. В 1727 году она умирает, но успевает назначить вместо себя совсем ещё юного внука Петра II. Его помощником в первое время был тот же Меньшиков. Но в скором времени он отправляется в ссылку, а его место занимают две знатных семьи, Голицыны и Долгорукие.
В 1730 году внезапно умирает молодой царь. На его место путём долгих переговоров решено возвести Анну Иоанновну, она являлась племянницей Петра I. С её помощью заговорщики хотели изменить политический строй государства и избавиться от самодержавия. С этого момента все важные решения принимались, Верховным тайным советом, состоящим из восьми человек. Это не понравилось гвардии и дворянам. Да и саму императрицу это не устраивало. Заручившись поддержкой недовольных, Анна Иоанновна объявляет, что самодержавие было, есть и будет. А неугодный Верховный совет был отправлен в Сибирь. В годы правления царицы страну заселили огромное количество иностранцев.
В 1740 году Анна Иоанновна умерла, завещав престол Ивану VI, которому на то время было всего 2 месяца. Его опекуном был назначен Бирон, герцог из Курляндии. Вся придворная свита испытала волну негодования и вскоре помогать в правлении младенцу начинает его мать Анна Леопольдовна. Интересный факт, о судьбе малолетнего правители Ивана VI, что с ним стало, ничего не известно.
Анна Леопольдовна, была абсолютно неспособна управлять государственными делами. Гвардейцы и придворные, видя всё происходящее, решают вмешаться. 
Путём переворота, в 1741 году на престол встаёт Елизавета Петровна, дочь великого Петра I. Годы её царствования стали одними из самых значимых в жизни страны. Как и отец, она провела много реформ. Помощником во всех делах стал Шувалов. Вновь в правительстве появился Сенат, который решал проблемы по мере их поступления. Кабинет министров фактически был ликвидирован. Положено начало реформе образования и открыт первый Университет. Создана Уложенная комиссия. Её задачей было расширить права и привилегии дворян. Простых же крестьян теперь, за любую провинность, можно было ссылать на каторгу. Собственниками земель становились придворные. Простые люди негодовали. Это вызвало крестьянскую войну под началом Емельяна Пугачёва. Также важным моментом стала война, начавшаяся в 1756 году и вошедшая в историю под названием «Семилетняя война».
После смерти Елизаветы, в 1761 году на пост главы взошёл Пётр III. Правитель резко прекратил семилетнюю войну, тем самым лишил Россию победы. Он был настроен на активную дружбу с Пруссией. Однако дворяне считали такой мир ненужным для Российского государства.
В 1762 году на престол пришла Екатерина II, жена Петра III. Она же, в свою очередь назначила на престол Павла I, который вновь издал указ о наследовании престола по родству.
Так закончилась великая и кровавая эпоха дворцовых переворотов 1725 - 1762 гг.
2. Россия в правление Павла I.
Павел I занял императорский трон в 42 года. Природная нервозность и подозрительность отразились на его политике. Он жестко регламентировал частную жизнь общества от костюмов до времяпрепровождения; запретил широкие шляпы и отложные воротники, бакенбарды, праздники в ночное время. Опасаясь всякой оппозиции, Павел I в 1799 г. ограничил дворянские привилегии и упразднил губернские собрания дворян. Поклонник прусских порядков, Павел главное внимание сосредоточил на армии, парадах и смотрах. Он ввел новую форму времени Фридриха II для офицеров и солдат. Недовольные увольнялись. Из высших чинов были уволены 7 фельдмаршалов и более 300 генералов. Многим все это представлялось наступлением «царства ужаса».
В то же время Павел наказывал офицеров за рукоприкладство в отношении солдат и за использование их в качестве домашних слуг. Нижним чинам было разрешено жаловаться на высших. Создавались военные школы для солдатских детей-сирот. Отличившиеся на службе солдаты получали от императора льготу - увольнение до окончания срока (тогда 25 лет), по 100 рублей «на обзаведение» и земельный надел в 15 десятин в Поволжье.
Были проведены законы, касающиеся положения крестьян. Указ 1797 г. рекомендовал помещикам «ни под каким видом» не принуждать крестьян работать в воскресные дни и ограничить срок барщины тремя днями в неделю. Запрещалась продажа крепостных без земли. Вместе с тем Павел ввел закон (1796), которым подтверждался запрет на самовольный переход крестьян «с места на место». Был установлен штраф в 50 руб. за прием беглых помещиками. Продолжалась широкая раздача государственных крестьян дворянам. За 4 года царствования он раздал около 500 тыс. крестьян (Екатериной за 34 года было роздано 850 тыс. человек). По-прежнему запрещались жалобы на помещиков.
Наперекор матери, Павел выпустил на свободу екатерининских узников — Т. Костюшко, предводителя польского восстания, просветителя Н. И. Новикова, вернул из ссылки А. Н. Радищева. Император заботился об образовании, благодаря чему были открыты новые учебные заведения (военные училища для сирот, духовные семинарии, Екатерининский институт, коммерческие училища).
Павловский режим опирался не столько на дворянство, сколько на аппарат власти, на силовые его структуры — генерал-прокурора, Тайную экспедицию, генерал-губернаторов на местах. Важным решением Павла был закон о престолонаследии (1797), установив порядок перехода власти по мужской линии и по праву первородства (старшему сыну или старшему брату).
В конце 1790-х гг. в высших военных, дипломатических и чиновничьих кругах начал зреть политический заговор. В нем участвовала столичная дворянская знать, старший сын императора - Александр Павлович, гвардейское офицерство. Подготовкой переворота руководили граф П. А. Пален и дипломат Н. И. Панин. 12 марта 1801 г. Павел был убит. Мотивы заговора коренились в резком недовольстве внутренней и внешней политикой императора. Но объективно правление Павла не противоречило общей стратегии русского самодержавия.
3. Внутренняя и внешняя политика Николая I. Крымская война 1853 – 1856 гг.
Николай стремился укрепить госаппарат. Для личного контроля над министерствами и ведомствами была создана его собственная канцелярия. В 1826 году было создано второе отделение, задачей которого было создание нового свода законов. Эта работа до этого безуспешна велась в течение десятилетий. Сперанскому это удалось за пять лет - в 1832 году опубликовано первое полное собрание законов в 45 томах, в следующем году - свод действующих законов государства.
Уделялось большое внимание укреплению дворянского сословия. В качестве борьбы с обнищанием оного было запрещено деление имений между наследниками, они должны были переходить старшему по роду.
С 1828 года в высшие учебные заведения было разрешено принимать только дворян и чиновников. Крестьянам крепостным было запрещено учиться в средних и высших учебных заведениях, их образование ограничивалось одним классом приходской школы.
Было введено крестьянское самоуправление, в деревнях стали создаваться школы и больницы. Чтобы обезопасить от неурожая, выделялись земли общего пользования, на которых заставляли всех сажать картофель, что вызывало картофельные бунты, так как это было непривычно для крестьян. Это касалось гос. крестьян. Помещики же были не рады такому различию государственных и крепостных и Николай струсил, решив, что ему грозит протест со стороны приверженцев крепостничества, если только он решится на отмену.
Одним из важнейших пунктов борьбы Николая I стала борьба с любыми проявлениями несогласия с властью. Он ужесточил контроль - создав корпус жандармов. Была также усилена цензура.
Все его реформы так или иначе были направлены на укрепление положения дворянства.
При николае Россия играла ведущую роль в жизни Европы. Основные направления - борьба с революциями и решение восточного вопроса. 
Русско-иранская война - победа наших, русско-турецкая война - неожиданно тоже победа, заключение Адрианапольского мира - укрепление влияния России на Балканах. Договор с Турцией, устанавливал союзнические отношения двух стран. Англия старалась ослабить роль России, снабжая кавказские освободительные движения оружием. 
Адрианопольский мир 1829 г. подписан по итогам русско-турецкой войны 1828 - 1829 гг. Успех русских войск в ходе войны обеспокоил западные державы, которые постарались предотвратить полное военное поражение Турции и ее распад. Этим объясняется умеренный характер мирного договора. Он состоял из 16 статей и отдельного акта о преимуществах Молдавского и Валашского княжеств. Россия возвращала Турции все приобретения в европейской части, за исключением устья Дуная с островами, которые переходили в состав российских владений. Все восточное побережье Черного моря от устья Кубани до пристани св. Николая с крепостями Анапа, Поти, Ахалкалаки и Ахалцих передавались России. Турция признавала переход к России Грузии, Имеретии, Мингрелии, Гурии, а также Эриванского и Нахичеванского ханств (переданных Ираном по Туркманчайскому миру). 
Были подтверждены полученные ранее Россией права свободной торговли во всех областях Турции. Русские торговые суда могли свободно передвигаться по Дунаю. Турция соглашалась на проход торговых судов России и других стран через проливы и обязалась выплатить России контрибуцию в 1,5 млн голландских червонцев. Молдавия и Валахия получали фактическую автономию. Турция согласилась также с условиями Лондонского договора 1827 г. о предоставлении автономии Греции.
Крымская война 1853-1856 
К началу 50 годов восточный вопрос, который стал главным для российской  политики, обострился. Николай просчитался, ожидая поддержки со стороны некоторых стран, которые не могли допустить укрепления позиций России на Балканах.
Война началась на двух фронтах - Балканском и Закавказском. Самое яркое событие первого этапа - Синопское сражение в ноябре 1853 года. После нескольких часов боя турецкий флот был разгромлен. В Европе тем временем разразилась антирусская пропаганда. В марте 1854 года Англия и Франция объявили России войну, к ним присоединились Пруссия и Австрия - требовали сохранить целостность Турции. Россия оказалась в изоляции.
Предполагалось нанести удар по России сразу со всех сторон, но все попытки врагов провалились. Далее в сентябре 1854 года враги высадились в Крыму, началось наступление на Севастополь, который был непобедим с воды и беззащитен с суши. Было дано приказание отступать вглубь Крыма.
Оборону Севастополя возглавил В.А. Корнилов. Было решено построить оборонительные сооружения вокруг города. Оборона длилась 11 месяцев. Город подвергался жестоким бомбардировкам, первая произошла 5 октября 1854 года. В тот день погиб Корнилов и новым руководителем обороны стал вице-адмирал П.С. Нахимов. Жители время от времени шли в контр-атаки. Мужество защитников потрясло современников, месяц защиты предполагалось считать за год службы.
В конце августа 1855 года была последняя жестокая бомбардировка и штурм. После захвата главной высоты - Малахова Кургана - дальнейшая оборона потеряла смысл.
На Кавказе тем временем была взята крепость Карс, это открыло дорогу на запад. Эта победа ослабила горечь от поражения в Крыму.
В феврале 1855 года умер Николай I, в Париже 1856 году состоялась конференция, на которой был подписан мирный договор. По нему все завоеванные в ходе войны территории возвращались России и Турции, Черное море объявлялось нейтральным, и Россия потеряла право иметь там флот, что было наиболее болезненным для России пунктом. Но в целом Россия устояла под ударами крупнейших держав.
Война показала необходимость реформирования всех сторон жизни российского общества.
4. Движение декабристов и основные тенденции развития общественной мысли в первой половине XIX века.
В общественной мысли и общественном движении России XIX в. обычно выделяют три основных направления: консервативное, либеральное и революционное.
Зарождение революционного направления связано с движением декабристов. Понимание того, что сохранение самодержавия и крепостничества гибельно для дальнейшего развития России – основная причина зарождения революционной идеологии и тайных революционных организаций. Большое влияние на формирование революционного мировоззрения оказали Отечественная война 1812 г., заграничные походы русской армии, взгляды европейских и русских просветителей.
В Петербурге в 1816 г. возникло первое тайное общество будущих декабристов, получившее название «Союз спасения». Впервые в истории России в этом документе был поставлен вопрос о необходимости введения конституции. В январе 1818 г. был создан «Союз благоденствия». Программа общества говорила о необходимости свержения самодержавия, ликвидации крепостничества, введении конституционного правления и, главное, об осуществлении этих требований насильственными средствами. В 1821 г. после роспуска «Союза благоденствия» создаются новые декабристские организации – Северное и Южное общества.
Южное общество возникло на Украине. Его руководителем был П.И.Пестель. В 1822 г. в Петербурге было образовано Северное общество. Его признанными лидерами стали Н.М.Муравьев, К.Ф.Рылеев, С.П.Трубецкой, М.С.Лунин. «Конституция» Н.М.Муравьева отражала взгляды более умеренной части участников тайных обществ, «Русская правда» П.И.Пестеля – радикальной. В них содержались требования ликвидации крепостного права, самодержавия, сословного строя, провозглашалось введение широких гражданских прав и свобод, учреждение представительных органов власти. 
В ноябре 1825 г. неожиданно скончался император Александр I. По российскому закону о престолонаследии новым царем должен был стать его брат Константин. Однако Константин еще при жизни Александра I отрекся от престола в пользу третьего брата – Николая. В стране сложилась необычная ситуация – междуцарствие. Руководители Северного общества разработали план восстания, назначенного на 14 декабря – день принятия Сенатом присяги Николаю. План состоял в том, что от имени Сената декабристы рассчитывали провозгласить их новый программный документ — «Манифест к русскому народу», в котором были сформулированы их основные требования.
14 декабря 1825 г. заговорщики вывели на Сенатскую площадь около 3 тыс. солдат и матросов. Но Сенат уже присягнул новому императору Николаю. Назначенный руководителем восстания С.П.Трубецкой на площадь не явился. Восставшие оказались без единого военного руководства и обрекли себя на бессмысленную тактику выжидания.
Восстание декабристов было жестоко подавлено. 579 человек были привлечены к следствию, 289 признаны виновными, пятеро руководителей: П.И.Пестель, К.Ф.Рылеев, С.И.Муравьев-Апостол, М.П.Бестужев-Рюмин, П.Г.Каховский повешены.
Движение декабристов стало значительным явлением русской истории. Впервые была совершена попытка изменить социальную и политическую систему России насильственным путем, разработаны программы демократических преобразований и планы будущего устройства страны.
Правительство Николая I осознавало, что идеям декабристов надо противопоставить свою идеологию. Эту задачу попытался решить министр народного просвещения граф С.С.Уваров, выдвинувший в 30-е гг. XIX в. новую правительственную концепцию, ставшую выражением консервативного направления – «теорию официальной народности». Ориентиром развития общественного сознания, по мысли С.С.Уварова, должны были служить три взаимосвязанных начала – «православие, самодержавие, народность».
Резкой реакцией на правительственную идеологию стало выступление П.Я.Чаадаева. Он написал цикл «Философических писем». Эта публикация стала крупнейшим событием идейной жизни России. Развернувшиеся в обществе споры вокруг «Философического письма» сыграли значительную роль в общественной жизни России, ускорив оформление вызревавших крупных либеральных идейных течений.
Центрами идейной жизни в 1830-1840 гг. становятся светские салоны, журналы, университетские кафедры. 
К концу 30-х годов в русском обществе сложились либеральные течения западников и славянофилов. Западники исходили из мысли о единстве исторических путей России и Европы, поэтому полагали, в России со временем должны утвердиться европейские порядки. Иных взглядов на исторический путь России придерживались сторонники славянофильства. По своему социальному положению это были богатые помещики, представители старых дворянских родов. Они больше, чем западники, уделяли внимания древним историческим корням России, роли религии и церкви. Славянофилы считали, что у каждого народа своя судьба и что Россия развивается по пути, отличному от европейского. Это, однако, не делало славянофилов сторонниками правительственной идеологии. Они были решительными противниками крепостного права, критиковали деспотизм и бюрократизм, с которыми было связано самодержавие Николая I. Общим для западников и славянофилов являлось решительное неприятие революции.
По мере развития общественной мысли от западнического крыла постепенно отделялось особое направление, представителями которого были А.И.Герцен, Н.П.Огарев и В.Г.Белинский. Спасение тысяч людей от нищеты В.Г.Белинский, А.И.Герцен и их единомышленники видели в социализме – справедливом общественном строе, в котором отсутствуют частная собственность и эксплуатация человека человеком. Русские радикалы пришли к выводу, что первой достигнет социалистического будущего не Европа, слишком глубоко погрязшая в буржуазной стихии, а Россия, которой буржуазные отношения пока чужды. 
Основы «русского социализма» были разработаны А.И.Герценом, который в 1847 г. эмигрировал на Запад. Опорой нового общественного строя в России должна была стать крестьянская община. Постепенно социалистические взгляды получили широкое распространение в русском обществе, способствуя развитию революционного направления общественного движения.
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Семинар №3. История Советского Союза

1. Внутренняя политика СССР в послевоенные годы (1945 – 1953 гг.).
Главной задачей послевоенного периода стало восстановление разрушенной экономики. В марте 1946 г. Верховный Совет СССР принял план реконструкции и восстановления народного хозяйства.
В 1946 г. объём производства в СССР снизился по сравнению с 1945 г., потому что. осуществлялась структурная перестройка экономики, связанная с переводом её на мирные рельсы.
В стране разразился широкомасштабный голод. В 1947 г. была отменена карточная система в послевоенном СССР.
В первые послевоенные годы (1945-1950 г.) в СССР были введены ежегодные отпуска, 8-часовой рабочий день.
Началась демилитаризация экономики и модернизация военно-промышленного комплекса. Приоритетной областью была объявлена тяжелая промышленность, главным образом машиностроение, металлургия, топливно-энергетический комплекс.
К 1948 г. производство достигло довоенного уровня благодаря героическому труду советского народа, бесплатному труду заключенных ГУЛАГа, перераспределения средств в пользу тяжелой промышленности, перекачки средств из аграрного сектора и легкой промышленности, привлечению средств от репарации Германии, жесткому планированию экономики.
В 1945 г. валовая продукция сельского хозяйства СССР составляла 60 % довоенного уровня. Правительство пыталось карательными мерами вывести отрасль из кризиса.
В 1947 г. установлен обязательный минимум трудодней, ужесточен закон «За посягательство на колхозную и государственную собственность», повышен налог на содержание скота, что привело к массовому его забою.
Сокращены площади индивидуальных наделов колхозников. Уменьшилась натуральная оплата труда. Колхозникам отказывали в выдаче паспортов, что ограничивало их свободу. Одновременно с этим проводилось укрупнение хозяйств и ужесточение контроля над ними.
Эти реформы не имели успеха, и лишь к 50-м годам удалось выйти на довоенный уровень производства сельскохозяйственной продукции.
Послевоенная обстановка потребовала от правительства проведения в жизнь демократических принципов устройства государства.
В 1945 г. упразднен Государственный Комитет Обороны. Прошли перевыборы Советов всех уровней и участились их созывы и сессии. Увеличено количество постоянных комиссий. Возобновлена работа общественных и политических организаций
В 1946 г. Совет Народных Комисаров преобразован в Совет Министров, а наркоматы - в министерства. В соответствии с Конституцией проведены прямые и тайные выборы народных судей. Состоялся 19-й съезд партии. С 1946 г. началась разработка проекта новой Конституции СССР. В 1947 г. на рассмотрение Политбюро ЦК ВКП(б) был вынесен вопрос «О проекте новой программы ВКП(б)».
Произошли изменения в науке и культуре. С 1952 г. вводится обязательное семилетнее образование, открываются вечерние школы. Образована Академия художеств и Академия наук с ее филиалами в республиках. Во многих вузах открыты аспирантуры. Началось регулярное вещание телевидения.
На фоне положительных сдвигов в области науки и культуры началось активное вмешательство в их развитие. Правительство и партия стали ориентировать научные исследования историков, философов, филологов.
Историческая наука основывалась исключительно на «Курсе истории ВКП(б)». Жестокому разгрому и репрессиям подверглись исследования и научные руководители таких областей науки, как кибернетика, генетика, психоанализ, волновая механика.
В 1948 г. начались преследования «космополитов». Были введены запреты на контакты и браки с иностранцами. По стране прокатилась волна антисемитизма (нетерпимость к евреям).
Апогей сталинизма.
В 1946—1953 гг. тоталитарная система достигла своего расцвета.
Тяжелая промышленность, согласно официальным показателям, достигла довоенного уровня в 1948 г.; в 1950 г. она превзошла его на 73%.
Сельское хозяйство достигло довоенных показателей к началу 50-х гг.
В 1947 г. была отменена карточная система распределения и проведена денежная реформа.
Народное хозяйство удалось в целом восстановить к началу 50-х гг.
Вновь начались репрессии: сначала против советских военных, оказавшихся в немецком плену (из 5,5 млн человек почти 2 млн попали в места заключения), и жителей оккупированных областей. Затем последовали новые волны депортаций населения из Крыма, с Кавказа, из Прибалтики, Западной Украины и Белоруссии. Население ГУЛАГа росло.
Таким образом, все элементы тоталитарной системы — абсолютное господство единственной правящей партии, культ вождя, единая господствующая идеология, исправно функционирующий репрессивный аппарат — были в послевоенный период укреплены и усилены.
2. Политические и экономические реформы советской системы во второй половине 1950-х – начале 1960-х гг. Н. С. Хрущев.
Период развития СССР с 1954 г. по 1964 г., когда происходила либерализация политического режима, получило название «оттепели». После смерти И.В. Сталина 5 марта 1953 г. развернулась борьба за власть, которая сопровождалась перераспределением властных функций между различными партийно-государственными структурами. На сентябрьском 1953 г. Пленуме ЦК Хрущев взял курс на десталинизацию. При Совете Министров СССР был организован Комитет государственной безопасности (КГБ). Начались процессы по реабилитации, для этого создана специальная комиссия под руководством П. Поспелова. К началу 1956 г. было реабилитировано около 16 тыс. чел.
Поворотным пунктом стал XX съезд КПСС (февраль 1956 г.), который сопровождался разоблачением культа личности Сталина, началом массовой реабилитации репрессированных, определенной критикой диктаторских методов управления. Политические и экономические просчеты предшествующих десятилетий были объединены понятием культа личности Сталина. 
После съезда начался процесс реабилитации репрессированных, были восстановлены в правах целые народы, пострадавшие в сталинское время. В феврале 1957 г. была возвращена упраздненная в годы войны национальная автономия балкарского, чеченского, ингушского, калмыцкого и карачаевского народов. XX съезд во многом изменил общественную атмосферу в стране. Под его влиянием произошел сдвиг в общественном сознании. 
При Н.С. Хрущеве был нанесен первый удар по административно-командной системе. Союзным республикам предоставлялось право создавать на своей территории новые края и области. На XXII съезде КПСС в 1961 г. в Уставе партии появилось важное положение, согласно которому никто не мог занимать выборную должность в партии более трех сроков подряд, а состав руководящих органов должен обновляться, по меньшей мере, на одну треть.
Вместе с изменением общественной обстановки и курсом на реформы произошел раскол в партийном руководстве. 
В 1959 г. на XXI съезде КПСС было заявлено о полной и окончательной победе социализма в СССР и переходе к развернутому строительству коммунизма. В 1961 г. на XXII съезде КПСС была принята новая, третья Программа партии, где целью всей ее деятельности провозглашалось строительство коммунизма. Исторические рамки Программы были определены в 20 лет, в течение которых предполагалось воспитать человека коммунистического труда и завершить переход к эпохе коммунизма. 
В 1957 г. Н.С. Хрущев попытался провести децентрализацию управления промышленностью, создать новую организационно-хозяйственную структуру, построенную на управлении промышленностью не по отраслевому (через министерства), а по территориальному принципу. Произошло упразднение общесоюзных и республиканских министерств, вместо них созданы совнархозы. Реорганизация системы управления дала определенные результаты: усилилась производственная специализация, межотраслевое кооперирование, происходил процесс технической реконструкции хозяйства. Расширились права и экономические полномочия союзных республик. 
В 1954 г. началось освоение целинных земель в Заволжье, Сибири и Казахстане. С участием 300 тыс. добровольцев, в основном, молодежи, было обработано 42 млн. га новых земель.
В 2 раза были повышены закупочные цены на сельхозпродукцию, списаны долги колхозов по сельхозналогу, в несколько раз увеличены расходы на социальное развитие села. Отменялись налоги на личное подсобное хозяйство, которое разрешалось увеличить в 5 раз. Также были изменены принципы планирования в сельском хозяйстве, колхозы получили право вносить изменения в свои уставы.
За 1953-1958 гг. прирост сельскохозяйственной продукции составил 34% по сравнению с предыдущим 5-тилетием. С целью решения продовольственной проблемы были увеличены площади под кукурузу.
В целях индустриализации сельского хозяйства проводилось укрупнение колхозов, в результате чего их численность сократилась. В ходе развернутого коммунистического строительства с целью превращения всей собственности в общенародную происходило массовое преобразование колхозов в совхозы. Характерной чертой стало также укрупнение колхозов за счет так называемых неперспективных деревень. В 1959 г. был проведен принудительный выкуп всей техники ликвидированных машинно-тракторных станций (МТС).
В целях «скорейшего решения задач коммунистического строительства» у колхозников были урезаны земельные участки. Работники колхозов превращались в наемных рабочих.
Экономические трудности совпали с неурожаем 1963 г., который имел катастрофические последствия. В результате кризис сельского хозяйства привел к первым массовым закупкам зерна за границей.
В период хрущевской оттепели была предпринята серьезная попытка модернизации страны. Однако руководство партии оставалось на позициях коммунистической идеологии и сохраняло многие традиции сталинского руководства
Несмотря на противоречивый характер, преобразования в жизни советского общества в эпоху Хрущева были значительными и представляли собой один из самых важных периодов в истории СССР с точки зрения модернизации. Однако в ходе ее не был поставлен вопрос о коренном преобразовании самой административно-политической системы. Частичными изменениями удалось выявить новые социальные ресурсы развития, но они оказались невелики, и в начале 1960-х гг. в социально-политической системе вновь обозначились кризисные явления.
3. Политическое и социально-экономическое развитие СССР в 1964 – 1985 гг. Л. И. Брежнев.
В 1965 г. новое руководство страны начало ряд важных экономических реформ. Первый секретарь ЦК КПСС Л.И. Брежнев сформулировал стратегический курс в развитии сельского хозяйства:
увеличение капиталовложений для проведения комплексной механизации, химизации, мелиорации;
повышение закупочных цен на сельхозпродукцию;
отмена ограничений на развитие личных подсобных хозяйств.
Под руководством председателя Совета Министров СССР А.Н. Косыгина (1964-1980) началась крупная реформа в управлении промышленностью:
в целях ускорения научно-технического прогресса (НТП) восстановлен отраслевой принцип управления (министерства);
предпринята попытка частично заменить административные методы управления экономическими. Для этого изменена система планирования: сокращено число плановых показателей; главными показателями стали прибыль и стоимость реализованной продукции; части прибыли оставлялась на предприятиях и её использовалась для развития производства, материального стимулирования работников, решения социальных задач;
введение на предприятиях элементов хозрасчета.
На основе этих реформ был подготовлен план восьмой пятилетки (1966-1970), давший наилучшие количественные и качественные показатели. В 1968 г. начался отход от политики реформ. Уже в девятой пятилетке (1971-1975) показатели роста снизились. Замедление темпов экономического развития обусловлено рядом причин:
огромными масштабами экономики,
снижением темпов роста капитальных вложений;
исчерпанием возможностей экстенсивного роста, удорожанием сырья и трудовых ресурсов;
получение высокой прибыли от экспорта энергоресурсов.
Среди экономических достижений брежневской эпохи – строительство Волжского автозавода (автомобили «Жигули»), объединения «КамАЗ» (большегрузные автомобили), Байкало-Амурская магистраль (БАМ), освоение нефтегазовых месторождений Севера и Сибири.
В середине 70-х важнейшим ресурсом поддержания стабильности были высокие цены на нефть и газ на мировом рынке. За «нефтедоллары» государство приобретало на внешнем рынке оборудование, товары широкого потребления, продовольствие, что искусственно поддерживало советскую экономику в условиях ее низкой эффективности. Приток «нефтедолларов» позволил руководству игнорировать сигналы неблагополучия в хозяйственной жизни. В середине 80-х годов цены на нефть и газ стали снижаться, что обусловило падение в одиннадцатой пятилетке национального дохода, нанесло тяжелый удар всей советской экономике.
В рассматриваемый период росло благосостояние населения. Значительная часть получила отдельные квартиры, приобрела товары длительного пользования (телевизоры, холодильники). Начался массовый выпуск автомашин для граждан. Росли накопления в сберкассах. Цены на основные виды товаров и услуг, размер квартплаты оставались неизменными. Горожане обзаводилась приусадебными участками, дачами. В 1967 г. была введена 5-дневная рабочая неделя, увеличилась продолжительность отпусков. Но в социальной сфере наблюдались и негативные тенденции: происходила скрытая инфляция; дефицит товаров стал постоянным явлением; расцвел «черный рынок» товаров, где цены в несколько раз превышали государственные, шла спекуляция дефицитными товарами; возникли подпольные производства - «теневая экономика».
Первый секретарь ЦК КПСС Л.И. Брежнев (1964-1982) в 1977 г. возглавил и Президиум Верховного Совета СССР. Хрущевский курс на быстрый переход к коммунизму был заменен тезисом о построении «развитого социализма». Этот тезис закреплен в новой Конституции СССР (принята 7 октября 1977 г.). В ней говорилось о переходе к общенародному государству трудящихся, подтверждались социальные, экономические и политические права граждан СССР, в 6-й статье закреплялся статус КПСС как «руководящей и направляющей силы советского общества, ядра его политической системы». На фоне ослабления жесткости политического режима в стране развивалась «теневая экономика», коррупция, взяточничество и т.п. Страна нуждалась в переменах.
В этот период появилась открытая политическая оппозиция в форме «диссидентского» движения (наиболее активные деятели: писатель А. Солженицын, физик А. Сахаров, музыкант М. Ростропович). Распространялась запрещенная властями информация, запрещенные художественные произведения (самиздат), проводились демонстрации и др. Часть диссидентов (несогласных) была приговорена к различным срокам заключения или выслана за рубеж.
После смерти Л.И. Брежнева (ноябрь 1982) генеральным секретарем ЦК КПСС и председателем Президиума Верховного Совета СССР был избран Ю.В. Андропов (1982-1984). Он продвигал в руководство партией политиков нового поколения (М.Горбачев, Н.Рыжков, Е.Лигачев), начал борьбу против коррупции, прогулов. В феврале 1984 г. он скончался, и его пост занял тяжело больной К.У. Черненко (1984-1985).
В отношениях со странами социалистической системы СССР стремился к контролю за внутриполитическими процессами и внешней политикой союзных государств. «Доктрина Брежнева» (термин, распространенный на Западе) не допускала их отхода от социалистического пути развития и признавала «ограниченный суверенитет» соцстран. Эта позиция проявилась в 1968 г., когда в Чехословакию были введены войска ряда стран ОВД (т.н. «Пражская весна»). 
В отношениях с западными странами начался период разрядки международной напряженности, углубления взаимовыгодного мирного сотрудничества. В 1970-х гг. был достигнут паритет (равенство) с США в ракетно-ядерном потенциале. Разрядка наглядно проявилась в следующем: принятие Программы мира (1971), призывавшей к ликвидации военных очагов в «третьем мире», обеспечению коллективной безопасности в Европе, запрещению всех видов оружия массового поражения, ликвидации иностранных военных баз, качественному сокращению военных расходов;
1972 г - в ходе визита президента Р. Никсона в Москву подписан советско-американский договор об ограничении стратегического вооружения (ОСВ-1) и Договор об ограничении систем противоракетной обороны (ПРО);
1973 г. - в ходе визита Л.И. Брежнева в США подписано Соглашение о предотвращении ядерной войны, заключены соглашения о сотрудничестве, в т.ч. совместной космической программе «Союз-Аполлон» (реализована в 1975);
Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ), в котором участвовали СССР, США, Канада, 33 европейских государства. 30 июля - 1 августа 1975 г. в г. Хельсинки подписан Заключительный акт СБСЕ, зафиксировавший основополагающие принципы взаимоотношений государств: признание послевоенных границ, уважение независимости, суверенитета, территориальной целостности государств, отказ от применения силы и угрозы ее применения, невмешательство во внутренние дела друг друга и пр.
Хельсинкское совещание 1975 г. стало пиком разрядки, после которого началось усиление «холодной войны». Поводом послужили две ошибки брежневского правительства: 1) решение о размещении в западных районах СССР нового поколения ракет средней дальности, 2) ввод советских войск в Афганистан (декабрь 1979) для поддержки афганской революции. Это привело к падению международного авторитета СССР. Ситуацию осложнил политический кризис в Польше (1980). В ответ на эти действия США и их союзники объявили о введении ряда экономических санкций против СССР, бойкотировали летние Олимпийские игры в Москве (июль-август 1980). 
4.	 «Холодная война»: становление, основные этапы развития, значение
«Холодная война» — период в развитии международных отношений и внешней политики СССР, длившийся почти 40 лет после окончания второй мировой войны. Сутью «холодной войны» было политическое, военно-стратегическое и идеологическое противостояние стран капиталистической и так называемой социалистической системы.
Причины «холодной войны»:
· принципиальная противоположность двух мировых систем, экономические, политические, идеологические различия между ними;
· стремление каждой из них к усилению своего влияния в мире, к распространению его на новые страны и народы;
· политика насаждения своих ценностей, своего порядка (строя) на новых территориях;
· готовность каждой из сторон защищать свои позиции всеми возможными средствами (экономическими, политическими, военными);
· политика угроз, уже в первые послевоенные годы приведшая к взаимному недоверию, формирование каждой стороной «образа врага».
Истоки «холодной войны». Итогом второй мировой войны явилось серьезное изменение в соотношении сил в мире. Германия, Италия и Япония были разгромлены, Франция ослаблена, позиции Англии подорваны. Определяющее влияние в послевоенном мире стали оказывать США. Их потери в войне были минимальны, а территория не пострадала от военных действий. Выступая с претензией на мировое господство, они строили свою внешнюю политику, опираясь на монопольное обладание атомной бомбой. Монополию на атомное оружие США использовали для давления на Советский Союз и другие страны в своих политических целях.
[bookmark: _GoBack]Уже в 1945 г. прозвучали первые призывы к отбрасыванию Советского Союза, к освобождению народов Европы от советского влияния. Осенью 1945 г. появились и первые планы военно-политических блоков против СССР.
Поворотным пунктом к новой системе международных отношений, получившей название «холодной войны», стала речь У. Черчилля в Фултоне (США) 5 марта 1946 г., в которой он открыто выступил против СССР, союзника Англии в войне с гитлеровской Германией. Призыв Черчилля «показать русским силу» и сплотить «мир, говорящий по-английски» против «восточного коммунизма» был произнесен в присутствии американского президента Г. Трумэна и означал согласованный переход США и Англии к жесткому курсу в отношении СССР.
Летом 1947 г. государственный секретарь США Дж. Маршалл объявил о плане экономической помощи странам Европы. План Маршалла стал основой военно-политических союзов капиталистических стран.
В апреле 1948 г. США, Англия, Франция, Бельгия, Голландия, Люксембург, Италия, Канада, Норвегия, Дания, Исландия и Португалия подписали договор о Североатлантическом союзе (НАТО). Позднее в него вступили Турция, Греция и ФРГ.
 Историки выделяют следующие этапы холодной войны:

5 марта 1946 г. – 1953 г. Начало холодной войне положила речь Черчилля, произнесенная весной 1946 г. в Фултоне, в которой была предложена идея создания союза англосаксонских стран для борьбы с коммунизмом. Целью США стала экономическая победа над СССР, а так же, достижение военного превосходства. Фактически холодная война началась раньше, но именно к весне 1946 г., в силу отказа СССР от вывода войск из Ирана, ситуация серьезно обострилась.
1953 г. – 1962 г. В этот период холодной войны мир находился на грани ядерного конфликта. Несмотря на некоторое улучшение отношений между Советским Союзом и США во время «оттепели» Хрущева, именно на этом этапе произошли антикоммунистическое восстание в Венгрии, События в ГДР и, ранее, в Польше, а так же Суэцкий кризис. Международная напряженность возросла после разработки и успешного испытания СССР в 1957 г. межконтинентальной баллистической ракеты. Но, угроза ядерной войны отступила, поскольку теперь Советский Союз получил возможность нанести ответный удар по городам США. Завершился этот период отношений между сверхдержавами Берлинским и Карибским кризисами 1961 и 1962 г. соответственно. Разрешить Карибский кризис удалось только в ходе личных переговоров глав государств Хрущева и Кеннеди. Так же, в результате переговоров был подписан целый ряд соглашений по нераспространению ядерного оружия.
1962 г. – 1979 г. Период ознаменовался гонкой вооружений, подрывающей экономику соперничающих стран. Разработка и производство новых видов вооружений требовали невероятных ресурсов. Несмотря на присутствие напряженности в отношениях между СССР и США, подписываются соглашения об ограничении стратегических вооружений. Разрабатывается совместная космическая программа «Союз-Аполлон». Однако к началу 80-х СССР начинает проигрывать в гонке вооружений.
1979 г. – 1987 г. Отношения между СССР и США вновь обостряются после ввода советских войск в Афганистан. США размещают в 1983 г. баллистические ракеты на базах в Италии, Дании, Англии, ФРГ, Бельгии. Ведется разработка системы противокосмической обороны. СССР реагирует на действия Запада выходом из женевских переговоров. В этот период система предупреждения о ракетном нападении находится в постоянной боевой готовности.
1987 г. – 1991 г. Приход в 1985 г. к власти в СССР М. Горбачева повлек за собой не только глобальные перемены внутри страны, но и радикальные изменения во внешней политике, получившие название «новое политическое мышление». Непродуманные реформы окончательно подорвали экономику Советского Союза, что привело к фактическому поражению страны в холодной войне.
Конец холодной войны был вызван слабостью советской экономики, ее неспособностью более поддерживать гонку вооружений, а так же, просоветские коммунистические режимы. Определенную роль сыграли и антивоенные выступления в самых разных уголках мира. Итоги холодной войны оказались для СССР удручающими. Символом победы Запада стало воссоединение в 1990 г. Германии.
В действительности холодная война оказала влияние практически на все стороны жизни человечества, к тому же её последствия в различных странах имели свои особенности. Если же попытаться выделить некие основные, наиболее общие последствия холодной войны, то нужно упомянуть следующие:
· разделение мира по идеологическому принципу – с началом холодной войны и образованием военно-политических блоков. Возглавляемых США и СССР, весь мир оказался в состоянии разделения на «своих» и «чужих». Кроме того, постоянно нагнетался страх того, что противостояние может перейти в острую фазу и закончиться мировой войной с использованием ядерного оружия;
· разделение мира на сферы влияния и борьба за них – фактически вся планета рассматривалась противостоящими сторонами как плацдарм в борьбе друг с другом. Поэтому те или иные регионы мира являлись сферами влияния, за контроль над которыми между сверхдержавами шла ожесточённая борьба на уровне экономической политики, пропаганды, поддержки тех или иных сил в отдельных странах и тайных операций спецслужб;
· милитаризация мировой экономики – огромные материальные средства, природные, технические и финансовые ресурсы были направлены в военную промышленность, в гонку вооружений. Помимо того, что это подорвало хозяйственный потенциал многих стран (прежде всего из соцлагеря), это ещё стало и весьма серьёзным фактором последующего возникновения локальных конфликтов и мирового терроризма. После окончания холодной войны осталось большое количество оружия и вооружений, которое через чёрный рынок стало подпитывать «горячие точки» и организации экстремистов;
· формирование ряда социалистических режимов – окончание холодной войны ознаменовало собой антикоммунистические и антисоциалистические революции во многих странах, прежде всего в Европе. Однако ряд стран сохранили социалистические режимы, причём в довольно консервативном виде.;
· холодная война в действительности была не такой уж и «холодной» - дело в том, что холодной войной данное противостояние называлось потому, что дело не дошло до вооружённого конфликта между сверхдержавами и их наиболее мощными союзниками. Но между тем в ряде точек мира состоялись полномасштабные военные конфликты, отчасти спровоцированные действиями сверхдержав, а также с их непосредственным участием в них (война во Вьетнаме, война в Афганистане, целый перечень конфликтов на африканском континенте);
· холодная война способствовала выходу некоторых стран на лидирующие позиции – по окончании Второй Мировой войны США активно поддерживали экономическое возрождение и развитие Западной Германии и Японии, которые могли быть их союзниками в борьбе против СССР;
· научно-техническое и технологическое развитие – холодная война стимулировала развитие как фундаментальной науки, так и прикладных технологий, которые изначально спонсировались и развивались для военных целей, а после были перепрофилированы для гражданских нужд и повлияли на рост уровня жизни обычных людей. Классический пример – Интернет, который первоначально появился как система связи американских военных на случай ядерной войны с СССР;
· формирование однополярной модели мира – фактически победившие в холодной войне США стали единственной сверхдержавой. Опираясь на созданный ими для противостояния СССР военно-политический механизм НАТО, а также на самую мощную военную машину, также появившуюся в ходе гонки вооружений с Советским Союзом, Штаты получили все необходимые механизмы для защиты своих интересов в любой части мира вне зависимости от решений международных организаций и интересов других стран. 
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